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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

La quarantena dei contatti a rischio e I'isolamento fiduciario di
persone COVID-19 positive sono misure di salute pubblica
molto importanti, necessarie per evitare lI'insorgenza di casi
secondari dovuti a trasmissione del contagio e per limitare il
sovraccarico del sistema ospedaliero

QUARANTENA

ISOLAMENTO
FIDUCIARIO
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Raccomandazioni per | soggetti in quarantena e in isolamento
domiciliare

- La persona sottoposta a quarantena o
a isolamento domiciliare deve rimanere
In_una Sstanza dedicata e dotata di
buona ventilazione, possibilmente
servita da bagno dedicato, dormire da
sola, e limitare al massimo i movimenti
in altri spazi della casa dove vi siano
altre persone.

Indicazioni ad interim
per I'effettuazione dell’isolamento e
della assistenza sanitaria domiciliare
nell’attuale contesto COVID-19

Gruppo di Lavoro ISS Prevenzione e Controllo delle Infezioni

Versione del 24 luglio 2020

- Evitare ogni possibile via di
esposizione attraverso oggetti condivisi
inclusi asciugamani, salviette o
lenzuola, piatti, bicchieri, posate, ecc.
Gli oggetti da cucina andranno lavati
con attenzione con normale sapone e
acqua calda.

: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
- EMILIA-ROMAGNA
+ Azienda Unith Sanitaria Locale dells Romagna




Raccomandazioni per | soggetti in quarantena e in isolamento
domiciliare

- Per il soggetto in isolamento
domiciliare/quarantena vi ¢ il divieto di
spostamenti o viaggio e 'obbligo di
rimanere raggiungibile per le attivita di
sorveglianza.

Indicazioni ad interim
per I'effettuazione dell’isolamento e
della assistenza sanitaria domiciliare
nell’attuale contesto COVID-19

Gruppo di Lavoro ISS Prevenzione e Controllo delle Infezioni

- Il soggetto in quarantena (o isolamento)
non puo ricevere visite

Versione del 24 luglio 2020

- Le persone che prestano assistenza
diretta al soggetto in isolamento,
adeguatamente formate e in numero
limitato, devono indossare DPI e |
dispositivi di protezione hon possono
essere riutilizzati e devono essere
eliminati con cura e successivamente
accurata igiene delle mani con
soluzione idroalcolica

:* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
2 EMILIA-ROMAGNA
i: Azienda Unith Sanitarla Locale della Romagna



Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Possono accedere alla struttura persone Autosufficienti e
che NON hanno bisogno di assistenza sanitaria, per la
durata individuata dal DSP
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Interessato deve aderire alla
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture

recettive alberghiere

2. Scarsa affidabilita del
soggetto rispetto alle
capacita/volonta di mettere in
atto e rispettare le

Indicazioni per la corretta
realizzazione dell'isolamento
domiciliare pur avendo a
disposizione un’abitazione ad
uso esclusivo
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temporaneamente presenti sul
territorio e privi di domicilio

Gestire le guarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
3. Residenti altrove,

recettive alberghiere
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problematiche sociali emergenziali

Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
4. Senza fissa dimora o0 con

recettive alberghiere




Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture

recettive alberghiere

6. Persone fisiche provenienti o che
abblano soggiornato o transitato nel
quattordici giorni antecedenti
all'ingresso in ltalia, in India,
Bangladesh, Sri Lanka (Ordinanza
MS 29 Aprile 2021)
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Gestire le guarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

I-mana

la seguente ordinanza:

Art, 1

1. Ai fini del contenimento della diffusione del virus Sars-Cov-2. ferme restando le disposizioni di cui
al decreto del Presidente del Consiglio dei ministri 2 marzo 202 1. sono vietati Iingresso e il transito nel
territorio nazionale alle persone che nei quattordici giorni antecedenti hanno soggiornato o transitato in
India. Bangladesh o Sri Lanka. con eccezione dei cittadini italiani che abbiano la residenza anagrafica in
Italia da data anteriore alla presente ordinanza. a condizione che non manifestino sintomi da COVIID-19.
Alle stesse condizioni possono. altresi, fare ingresso nel territorio nazionale i soggeetti rientranti nelle
categorie di cui all’articolo 51, comma 7. lettera n). del decreto del Presidente del Consiglio dei ministri
2 marzo 2021, previa autorizzazione del Ministero della salute o nel rispetto di protocolli sanitari validati.
2. Le persone che si trovano nel territorio nazionale ¢ che nei quattordici giorni antecedenti alla presente
ordinanza hanno soggiornato o transitato in_India. Bangladesh o Sri Lanka. anche se asintomatiche. sono
obbligate a comunicare immediatamente "avvenuto ingresso nel territorio nazionale al Dipartimento di
prevenzione dell’azienda sanitaria competente per territorio, a sottoporsi a test molecolare o antigenico.

da effettuarsi per mezzo di tampone nonché a soltoporsi ad isolamento fiduciario per un periodo di dieci
giorni, con obbligo di effettuare un ulteriore test molecolare o antigenico al termine del periodo di
isolamento.

3. Al soggetti di cui al comma 1 si applica la seguente disciplina:
a) adempimento degli obblighi di dichiarazione di cui all’articolo 50 del decreto del Presidente del
Consiglio dei ministri 2 mareo 2021

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

=+ Azlenda Unith Sanitarla Locale della Romagna




Gestire le guarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

b) presentazione al vettore all"atto dell imbarco ¢ a chiunque sia deputato ad effettuare i controlli.
della certificazione di essersi sottoposti, nelle settantadue ore antecedent; all’ Ingresso nel territorio
nazionale, ad un test molecolare o antigenico, effettuato per mezzo di tampone e risultato negativo;

¢) sottoposizione a un test molecolare o antigenico, da effetiuarsi per mezzo di tampone. al momento
dell"arrivo in aeroporto, porto o luogo di confine: in caso di esecuzione di test molecolare, il
soggetto e comunque tenuto in isolamento fino allesito dello stesso:

d) isolamento nei “Covid Hotel™ previsti dallarticolo 1, commi 2 ¢ 3. del decreto-legge 19 maggio
2020, n. 34. convertito con modificazioni dalla legge 17 luglio 2020, n. 77, ovvero nei luoghi
idonel indicati dallautorita sanitaria o dalle autorita di protezione civile, per un periodo di dieci
giomni in modo da garantire la sorveglianza sanitaria per tutto il periodo necessario;

¢) obbligo di effettuare un ulteriore test molecolare o antigenico al termine dei dieci giorni di
isolamento,

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
Tr. EMILIA-ROMAGNA
:+4 Azlenda Unith Sanitarla Locale della Romagna




EMERGENZA CORONAVIRUS 2019

RICOGNIZIONE DELLE STRUTTURE PER QUARANTENA (CFR CRICOLARE MINISTERO SALUTE 12 OTTOBRE 2020)

AL 29/04/2021 ORE:

STRUTTURE

NUMERO TOTALI OCCUPATI

REGIONI TOTAL

DENOMINAZIONE LOCALITA’ E pPER BN PER | PER
SECION eI UIRIREGION|STRUTT]

E/PA SVASENEIRN E/PA | URA
Hotel Paradise Airport (TARAS Soc.
Coop.) Forli (FC) 1 40 19
Hotel Audi (SOCIETA' IMMOBILIARE Rimini (RN)
DUEMILA SRL) 1 60 39
B&B Hotel Ravenna (B&B HOTELS ITALIA
SPA) Ravenna (RA) 1 46 18

* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
- EMILIA-ROMAGNA
+ Azienda Unith Sanitaria Locale della Romagna




Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Per 'ambito di Ravenna esperienze di Alberghi sanitari:

- Lido Adriano: aprile-giugno 2020, tot. pazienti 53
- Massa Lombarda: agosto-ottobre 2020, tot. pazienti 150

- Ravenna: dal 7 dicembre, tot. pazienti ~ 240
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

|. Modalita di Ingresso in struttura recettiva

Il referente sanitario, afferente al Dipartimento di Sanita Pubblica o al Dipartimento
Cure Primarie e Medicina di Comunita garantisce il collegamento fra chi propone
I'accesso e la struttura ricettiva:

- dispone l'ingresso dei soggetti in una delle strutture ricettive

- registra gli ingressi (data e orario di ingresso in struttura e data e orario di
dimissione dalla struttura)

- Sl accerta della presenza dei requisiti necessari

- ricevuta la segnalazione, chiama l'interessato e lo informa di tutte le necessarie
istruzioni per procedere all'inserimento in struttura.

.........

.........



Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Per i soggetti positivi dimessi dall’ospedale in attesa di guarigione clinica,
dovra essere proposta, prima della dimissione, la possibilita di proseguire
I'isolamento domiciliare fiduciario presso una struttura alberghiera Covid
attiva nel territorio. All’'atto della proposta, verranno illustrati i rischi per i
familiari conviventi in caso di permanenza al proprio domicilio, nonché le
misure di quarantena a cui gli stessi familiari saranno tenuti.

Il Reparto informera tempestivamente il Servizio lgiene Pubblica di
competenza territoriale per la predisposizione della disposizione di
Isolamento.

In caso di non accettazione della proposta di ospitalita alberghiera gli
operatori del Servizio Igiene Pubblica raccoglieranno il dissenso

informato.
Va
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Il referente Sanitario/ NuCOT (per FO-CE) del percorso:

- collabora con il dirigente Medico del DSP per la collocazione presso la struttura
alberghiera e nella programmazione del monitoraggio.

- promuove il contatto con il MMG che effettuera il monitoraggio quotidiano delle condizioni
di salute che comunichera la guarigione clinica del proprio assistito.

E garantisce:

la ricezione delle richieste ospedaliere;

- il supporto alla compilazione della modulistica da parte delle UUOO;

- l'organizzazione del trasporto protetto;

- l'attivazione della mediazione culturale nel caso di pazienti con barriera linguistica;

- il monitoraggio dei posti letto nella struttura alberghiera che accoglie l'utente;

- verifica che i farmaci prescritti al cittadino in isolamento presso la struttura siano stati
consegnati o siano nelle sue disponibilita se proviene dal domicilio
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Il. Monitoraggio del soggiorno in struttura

Negli alberghi sanitari non € prevista la presenza strutturata di operatori
sanitari.

La sorveglianza di:
Contatti stretti di caso

Rientri da estero
Assistenti familiari

e in carico al personale del DSP.
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Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Il. Monitoraggio del soggiorno in struttura

Mentre per:

- soggetti dimessi dall'ospedale (contatti o positivi)
- positivi inviati dal domicilio

la sorveglianza sanitaria € in carico al MMG.

Nel caso di pazienti senza MMG, la sorveglianza viene effettuata dai
medici USCA col supporto organizzativo dei medici del DCP
(fondamentale il ruolo della mediazione)
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SCHEDA PEINA WATTTTAFTIONE

NOME LU DI MASCITA
COGINOME M. TEL.
DATA DI MNASCITA MATL.

Ha in questo momento o ha avato negli ulfinui 14 giorn:

Febbre = | ™NO
Tosse S N0
Raffreddore S N0
Mial di gola ST ™NO
Sinfonm simil influenzali ST ™NO
Drwolori articolari'muscolari SI N0
IDhfficolta respiratoria 51 NO
Dryolore toracico S N0
Dyaolore addominale S N0
Drarrea 51 ™NO
Nonuto S ™NOy
Perdita dell olfatto S N0
Perdita del gusto 51 NO
Agrrossamento degli occhi 51 MO
Ha awvuto con casi accertati di COVID-197 51 N
Data msorgenza sintonm

Ha allergie 51 ™MD

Dam of o ey




Patologie note SI NO
Assume farmaci SI NO
Se s1 quali

E mai stato sottoposto a interventi chimurgici SI NO
Ha subito traumi iy | NO
Ha lesioni sulla cute ST NO
Ferite iy | NO
Bolle e vescicole sulla cute ST NO
Forte prurito SI NO
Peggioramento del prurito di notte SI NO
Peggioramento del prurito con il calore SI NO
Per le donne

Gravidanza ST NO
Data ultima mestruazione

Perdite ematiche SI NO




Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

lll. Modalita di segnalazione di ingresso ed uscita dalla struttura:

Il gestore della struttura registra la data di arrivo (check in) dell'ospite, il
numero di stanza assegnato, la data di uscita (check out);

L'uscita di ogni ospite deve avvenire previa autorizzazione del DSP con
segnalazione al Referente Sanitario del termine del periodo di isolamento.

La dimissione dalla struttura alberghiera e il rientro al domicilio e disposto dal
Referente Sanitario a seguito di attestazione di fine quarantena/guarigione
rilasciata dal DSP.

(Il percorso di guarigione viene avviato all’atto dell'invio del modulo di guarigione
clinica da parte del MMG o del medico USCA)
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE |  mAZIENTE CoN SOSIETTA MALATTIA DA NUOVO
EMILIA-ROMAGNA COROMAVIRUS (COVIO-18) Capitolo2_MAO 1
MR Sl e CAPITOLO 2

GESTIONE TERRITOMIALE DEL PAZIENTE COVID

Direzicne Sanitaria

Dichiarazione guarigione clinica COVID-19
(da inviare al DSP per 'avvio del percorso del tampone di guarigione)

Il sottoscritto MMG dr./dr.ssa

dichiora che il proprio assistito sig./sig.ro -
nato il e residente o
in via n* telefono.

in base al’ultimo monitoroggio tefefonico dao me effettuato in data

dichiara di non presentare alcuno del seguenti sintormi:

febbre
dispnea

mal di gola
rinorrea
tosse

cefoleoc
congiuntivite
diarrea

Inoltre dichi n ta):

[ in quanto pariente precedentemente sintomatico: di essere asintomatico da almeno 3 giorni

[J in quanto soggetto positivo asintomatico: di essere asintomatico dallo date delf tampone positivo
(rilevazione do eseguirsi il 8@ o il 10" giorno dal tampone positivo).

In tutti i casi la durata complessiva dell'isolamento non pud essere inferiore a 10 gg.

Sirma deil MMG




Gestire le quarantene da emergenza COVID-19 presso strutture
recettive alberghiere

Punti di forza:

- Attivazione di percorsi personalizzati
- Coinvolgimento di varie figure che lavorano in maniera integrata (medici,
infermieri, mediatori, volontari, operatori del sociale, psicologo)

Criticita:

- Mancanza di uniformita dei percorsi nei vari ambiti
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