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Misure di prevenzione e controllo delle malattie
infettive

Il Dipartimento di Sanita Pubblica, tramite le UO Igiene e
Sanita Pubblica, ha tra le sue funzioni:

Prevenire la diffusione di malattie infettive

Controllare la trasmissione di malattie infettive




Prevenzione diffusione malattie
Infettive

Avviene tramite azioni quali

-Promozione salute

-Educazione Sanitaria

-Vaccinazioni

-Sorveglianza e Controllo Infezioni in corso

GRUPPI
TUTTA LA AD ALTO

POPOLAZIONE RISCHIO




GRUPPI MAGGIORMENTE VULNERABILI:
RICHIEDENTI PROTEZIONE INTERNAZIONALE

- Promozione ed educazione alla salute: incontri
dedicati su temi specifici, orientamento sanitario...

- Offerta attiva vaccinazioni ai migranti ospiti nei centri
di accoglienza: Applicazione nota regionale 2018-
Aggiornamento delle indicazioni.



0000
Nota Regionale 2018

| DSP dovranno garantire:
vaccinazioni ai migranti adulti di seguito indicate:

- Epatite B ciclo completo

- difterite e tetano ciclo completo, una delle tre dosi dTpa
- Polio inattivato ciclo completo

- Morbillo, parotite, rosolia due dosi

- Varicella due dosi

vaccinazioni raccomandate a prescindere dall’'eta per i soggetti con
particolari condizioni di rischio DGR 427/2017

Non sono piu gistificati controlli sierologici prevaccinali, fatto
salvo per 'epatite b.



Vaccinazioni

- Modalita di accesso ( Pre covid...):

L” UOISP di competenza provvede ad invitare in sedute
dedicate i migranti per effettuare le vaccinazioni del
caso (interfaccia UOISP- Centro di Accoglienza).

Primo accesso: si cominciano ad eseguire le
vaccinazioni e si richiede un esame ematico per
valutare lo stato immunologico per I' HBV (esenti)

IMPORTANTE favorire I’adesione dei migranti in
quanto e auspicabile completare i cicli vaccinali
nel periodo di accoglienza degli stessi.



-
Vaccinazioni: criticita

- Comprensione dell’opportunita offerta relativa alla
vaccinazione

- Incompatibilita degli appuntamenti forniti con gli
impegni lavorativi degli ospiti dei Centri

- Anamnesi e consenso informato... ( possibili doc in
lingua/ preview dell’informativa...)



Controllo della diffusione delle malattie
Infettive

- Ricezione segnalazioni, notifiche
- Interventi di profilassi nei contatti guando necessarie
- Sorveglianza

- Supporto nelle attivita di Diagnosi precoce ( es. Screening
TB attiva all'ingresso, in collaborazione con Dip. Cure
Primarie)
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iInformazione/formazione/collaborazion
e

- Riunione Gestione situazione rischio infettivo nei
CAS
Sede: Ravenna Data: 12 novembre 2019

-Formazione sulle principali patologie infettive
-Diffusione di schede informative

. Da dove ripartire?




NORME IGIENICHE GENERALI

Ligiene & una disciplina medica che si cooupa della relazione tra la salube dell’'uoma &
Fambiente, creanda regole, criteri @ msure sia per il comportamento indriduake dhe per
quello della comunits, per aumentare il benessene @ prevenine il pio passibile be malattie.
Oui di sepguito sono raccolte alcune indicazioni essenziali per fa maggior parte della
situazioni inoui G si pub rovare o vivens @ lavorare,
Limportanza dell’applicazione delle norme igeniche & basata sul fatto che la maggior
parte delle valte non conasciamo lo stata “infettive” di chi ci sta intarno. £ poiché
attraverso il sangue @ i Bguidi corporei possono essere rasmesse importanti malattie, &
fandamentale cercare di rispettare queste norme quanta pid passibile e Tr*'e in moda che
anche gli altri le rispettinag.
lgiene personale
Ura buona igiene persanale parte da un acourato ed efficace vaggio delle mani. Senza
farla diventare un'osseisions, & importante fvane e mani dopo ogni cantatto con
masteriale potenralments= sporcn & dapa aver starnutita, tossita, usato il bagno, ..
Come laware ke mani
Uni buan kwvaggio delle mani i esegue con acgua @ capone, meglio s
[ % antisatticn,
€ 5i deve strofimare bene ogni parte delle mani, | pelsi e gli spazi tra le
dita, per almens 40060 secandi fine a formane una schiuma dersa e
"g pastasa. Se guesta man & perfettamente bianca, optarre rsciamuansi e
ripeters | passaggi.
[ buona nonma teners be unghie abbastanea corte ed evitare Fuso di oggetti e monili
{braccali, anelli, unghie finte) che potrebbere costituire un estaralo @ una buona puliria

Liad

el mani

L'Organizzozione Mondiale delle Sanitd roccomanda movimenti di guesto Hpo per un
lowoggio corureto deile mand.

Come lavarsi le mani
con acqua e sapone

Lava le mani con acqua e sapone @
se sono visibilmente sporche, Ouatn della
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altrimenti usa la soluzione alcolica.  sdc s
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SCABBIA

Che cos'e

L scahbia & una malattia parassiaria delfa cube causala da un plooo’o acars capace o VNENE &
riprdursl 5000 SU oSpi & sangue caldo. La peneirazions nela cute & indicata dala presenza d
papuie, vescicoke o d poeal cunkeeli inean comenti gl acan @ e oro uova. Da quesie nascono
aliri acari che in B-18 giom| dyveniane adull ¢ & riproducono. Duesio dekos confinua fine a che non

S1 inberviere: com un iraliameends onon.

Come si manifesta

L seabbia & mandfasia can 0 prurio, plo inkenss durants |a nofte, & con la comparsa sulla pele
e qunkcall. Frequent] sond b lesion’ da grattamenta, che prssonc @ lond wolla infettarsl. L lesiond
song pil frequentements iccakzzate negl spazl tra ke dita dele mand, al poisl, al gomiil ale
ascele, Iniorna ala via, ale cosce. intorna alfombelice nel bambinl, al gentall nel uome, nelle
regioni infercr| del glutel @ iMomo ale ansoie mammane nell: danne. Nel latant possono essens
Interessali: la fesia, | oolo, | paned delbe mani @ k= planbe del pledi.

Come si trasmette
| comiagio aveene per contatin dinglio @ prolungaino con una persana ndestata. P raramenie
anviene in meada indretio ramdte la Blanchena dil kefia, westil o asciugamani uliizzal poeo iempe:

primia da persone smmake di seabbla; | parassita, inatil non seorawdve a lunge knlano dal

conon umane. E frequente || conbagio (pigdam b

Cosa fare se si verifica un caso di scabbia

4+ Quando ompaions lesion della pelie accompagnate da intenso prunio & imporanissima
rivoigersl al proprio medion curanbe Senza pendene kWD,

4 Seviene fatta dagnosl 4 scabbia & necessano solinporsl alle cure. La terania praveds
l'applcazions d una crema su presorizione medca.

4+ Sarchbe Importarie alontanane ke persone con dagnesl d scabbla dala seuola o dal lavaro
fine al glamo sucoess oo @ guelo di inlzio del ratiamenio

4 Mefien in abio e e mlsure d carafien igkenico raccomandate: enzucla, coperbe & wesii
wanno lavall in lavatioe con aoqua a lemperatura maggione di 0% 0 a secco; in abemativa s
possonn isofare g indument in sacchi d plasiica per una setiimana. E impotante Cuilizze d

4 guantl Manouss & un acouralo lavaggo dele mani in case di diretc contaito con il pazents o
cof materiae patenzalmente contaminato.

+ Per la pullzia deil ambients sono sUifchent e routinarie aperazion| di pulzia, uliizzanda
comund disinfefant

La scabbia non & una malata grave ma & aka I ischio d conlagiane altre persone, in pantcolans
il akrl comganenti dela famigha o quall viena spesso consigiatn di inzian || iattaments anchs in
asnenza disimomi.



PEDICULCSI

Che cog'é

La pedicudosi & uninfestazicne causata dalla presenza di pidoochi, picoali insslli grgic-
biancastri =enza ali, che vivono sul cuoio capelluta umana alla base del capeldo. (|
pidoochio si nutne esclusivamente del sanque dell'ospite @ dmane a siretto contatta can il
cupio capeluks. || suo cokre, bianco sporos o grigio, pud divertane pio chiare @ pil scum
a seoanda del calore dei capeli di chi lo “ospita”, in mods da mimetizzans,

La femmina deposita 5-6 uova & gamo che sono tenacemente fissate alla base del
capella. Queste = schiudano dopo circa B-8 giomi, dando luogo alla nirfs la quals, dapa
ura setfimana, =i trasfarma nells farma adula | pidecchi non sepravvivana @il o 1-2
giomi lontani dal cucio capelluto & e bending non = schiudeno ad ura emperatuas infernone
a quedla cubanea

La pediculos é& diffusa in butt | passi del monda: sana milioni le persone colpite ogni anna.
Mon & segno di scarsa igiene, non dipends dala nghezza dei capelli ré dalls frequenza
dei lavaggi &, sopratiutio, lo stato socin-senoamies del soggetta non ha slouns nfleenza,
La pediculosi del capo NON comporta conseguenze per ks salube, in guanio il pidoecchio
non & in grado di rasmetbene agenti infettivi da individwa a ndviduo.

Come gl maniesta

Secondane al prurito possona Tormarsi delle esionl da grabiamenio. Possono anche
assere prasenti solo e uova che appaiono came minuscol (cica 1 millimetre)] “gusci®
bianchi o grgiastri abtaccali tanto fortermants & capali che diventa difficle loglerd, al
canfano della forfora che nveos i stacca malto facilmente. | punti della testa in cui pio
facilmente si annidana | pidoochi « e lending sono la nuca, e iempie @ dietro e orsochie

Come el trasmeatts

Il pontagio & esiremamente facile @ avsiene per o pid attravensa il semplice conla®o dela
testa con i capelli di chi ha quest parassiti o, pio dificiiments, altrsverso petting, spareale,
cappelli, biancharia del letio, ecc

Per quesio la dffusions allimerno della famigha & quasi la regala @ nele comunit

soalastiche svvians con molta frequenza.

Coza fare =8 =] weriflca un caeo di pediculos]

4 Se trovate i pidocchi o le loro ueva dosrete utilzrare una dei tanti prodotti in vendita in
farmacia che agscana ucedendo queste parassita. D norma si usano gal o schiuma o
polvers che varmo distribuiti sui capelli & laciati in posa per il temps indicalo dale
istrmani. Bucoessivamente siulilizza una shampos goépidessl. Come indicato anche
nefle istruziani riportate nela confezione di guest prodatt (che vanno sequite con
attanzione), & consigliabila rfpeters i rattamenta & distanza o akouni gierni (par ke pid 7
a 10] par vosders b Slarve” che potrebbans assere imasts vive dantro alle uova. Dapo
il rattamento, si palrd usare un petline a denti molto fith (spesso contenuto nele
oanfezicni dei prodalti cantro la pedioulesi) per fadlilare § distacoo dalle gova.

@ Se g varifica un caga di pediculosi in una famigla'comunith & necsssarie cantrolane
tutd gli altri cormpaneant del nuchsa,

4 E pessssano Bvaee veslili, assugamani, lenzuala ed effelli personali in ladalice con
aciua calda (557 per almana 20 minuli) Le coperte & gli indurmenti non Byvahil vanno
puliti & secco o chivsi emeticamante in un sacchetio di plastics per drea due
saltimane.

4 Eimportante lavare anche | pettin @ le sparzols can acoua mallo cakda & sapane.

& E wtile passane Taspirapabens s tappeti e divani,
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. Da dove ripartire?

Esigenze dei servizi / esigenze
di Sanita Pubblica

Fattibilita

Risorse




