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L'EVENTO FAMILY RUN MARA!}%QENNA

FAMILY RUN - MANIFESTAZIONE LUDICO MOTORIA A PASSO LIBERO
GIORNO: sabato 12 novembre 2022

DISTANZA: 2 km - manifestazione ludico motoria, a passo libero
TARGET: famiglie, ragazzi delle scuole, insegnhanti, accompagnatori
LOCATION PARTENZA & ARRIVO : piazzale interno Pala De Andre
ORARIO PARTENZA: 10.15
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L'EVENTO FAMILY RUN MARATE@EAQIENNA

«FAMILY RUN>>, QUANDO LO SPORT E L'ATTIVITA
MOTORIA SONO PER TUTTI

Famiglie, amici, alunni di tutte le scuole della
provincia, di ogni ordine e grado, associazioni e
semplici conoscenti,

si ritroveranno Sabato 12 Novembre 2022 al Pala De
Andre di Ravenna per un appuntamento, divenuto
nhegli anni un autentico raccoglitore di emozioni,
sorrisi e voglia di stare insieme facendo attivita
fisica all'aria aperta.

L'aspetto agonistico e competitivo passa in
secondo piano nei confronti di quello partecipativo, -
emozionale e aggregativo senza limitidi eta e
capacita atletiche.
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PARTECIPAZIONE GRATUITA
DELLE SCUOLE

IL Pala De Andre si animera con un lungo e colorato serpentone di
famiglie e ragazzi che percorreranno insieme il tracciato di 2 km circa
scegliendo se correre, camminare, chiacchierare o semplicemente
godersi una bella mattinata di sport e condivisione.

LA PARTECIPAZIONE PER LE SCUOLE SARA GRATUITA.

Grande e da sempre la partecipazione delle rappresentanze di
numerosi istituti scolastici che gia nel recente passato hanno
incrementato la collaborazione con Ravenna Runners Club In
applicazione della Legge 107 del 2015, la cosiddetta legge per la
«Buona Scuola» che Incentiva la collaborazione fra il mondo scolastico
e le associazioni ed enti del territorio per sottolineare l'importanza della
pratica sportiva e motoria.
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POMPIEROPOLI - IMPARA FACENDO

IN AFFIANCAMENTO ALLA FAMILY RUN SARA
ORGANIZZATA "POMPIEROPOLI", ATTIVITA
SVOLTA ALL'APERTO, CHE HA LO SCOPO
ATTRAVERSO UN PERCORSO LUDICO A MISURA
DI BAMBINO, PER INSEGNARE COS'E’ IL RISCHIO
TRAMITE IL GIOCO.

AL TERMINE DELL'ATTIVITA" A CIASCUN BIMBO
SARA' CONSEGNATO UN ATTESTATO DI PICCOLO
POMPIERE.

SIMULAZIONE DEGLI INTERVENTI DEI VIGILI DEL
FUOCO DI RAVENNA PER AIUTARE A SVILUPPARE
NEI BIMBI IL SENSO DI AUTO PROTEZIONE NEI
RISCHI QUOTIDIANI.

VIGIL e
DEL FUOCO B

20° CAMPIONATO ITALIANO zuzz
DI MEZZA MARATONA
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POMPIEROPOLI - IMPARA FACENDO

"Pompieropoli” € una manifestazione destinata ai bambini
dal 3 al 12 anni circa e consiste in un percorso ludico-
Istruttivo-educativo costituito da diverse postazioni che |
bambini dovranno raggiungere una ad una cimentandosi
In esercizi simulanti alcuni momenti dell'attivita dei
Vigili del Fuoco.

Pompieropoli ha lobiettivo, attraverso un percorso ludico
a misura di bambino, di insegnare ai bambini cos’e il
rischio attraverso il gioco.

Consiste In un percorso in miniatura che simula le attivita
effettuate dai Vigili del Fuoco in caso di emergenza e di
incendi, in modo da sviluppare Il senso di auto
protezione dai rischi e attraverso Il percorso imparare a
riconoscere e affrontare alcuni dei pericoli che piu
comunemente si possono incontrare.

| bambini indossano protezioni di sicurezza come quelle
dei Vigili del Fuoco, un elmetto e una pettorina, e al
termine del percorso con un idrante spengono un vero
iIncendio.
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Tanti studenti iImpegnati prima, durante e dopo |
nostri eventi per maturare un‘esperienza unica
nel suo genere e sempre formativa
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CONTACT INFO

STEFANO RIGHINI SABRINA FILIPPONI BENEDETTA GAGNA

PRESIDENTE RRC SEGRETERIA ORGANIZZATIVA & MARKETING & SPONSORSHIP
AMMINISTRAZIONE
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INFO@MARATONADIRAVENNA.COM INFO@MARATONADIRAVENNA.COM COMUNICAZIONE@MARATONADIRAVENNA.COM

WWW.MARATONADIRAVENNA.COM



